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Breve historia de la vida:
desde los

comienzos hasta la 
modernidad

La biología es el estudio de la
vida, y los humanos han tratado
de comprender 
qué es la vida
durante miles de
años. Los métodos de
estudio y la información que
hemos acumulado con respecto al 
mundo viviente comienzan con
nuestros ancestros,
en la prehistoria.
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odos los elemento que dejaron nuestros 
antepasados nos dan información acerca 

de sus  observaciones del mundo viviente. 
Las pinturas rupestres, como las de Lascaux,
Francia, nos cuentan cómo era el mundo 
que los rodeaba y también nos ayudan a 
entender de qué manera lo percibían.
Estas pinturas tienen entre 12.000 y 17.000
años de antigüedad, y las interpretaciones
que se han hecho de ellas son variables.
Algunos arqueólogos creen que ciertas
escenas fueron pintadas por razones
religiosas. Pero para nuestros objetivos,
en realidad las causas no tienen ninguna
importancia. Jamás sabremos si son 
registros de acontecimientos o historias
 que se transmitían de una generación a otra.

T
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Quizás hasta hayan sido lecciones sobre 
cómo cazar. Lo que sí podemos decir al 
verlas es que siempre fuimos conscientes  
del mundo natural que nos rodeaba. 
Siempre fuimos parte de la naturaleza,  
y lo seguiremos siendo. Todos los animales, 
incluso los hombres, se enfrentan con la 
lucha cotidiana por la supervivencia.  
A partir de esa pelea, los hombres 
aprendieron por primera vez cuáles  
eran las características del mundo natural.
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Las plantas medicinales se  
pusieron a prueba en muchas personas, 

y los curanderos conservaron los 
registros de los éxitos y los fracasos, 
para transmitírselos a las siguientes 

generaciones.

uestros ancestros recurrían a la magia para 
convencer a las fuerzas de la naturaleza de 

que trajeran lluvia y así los cultivos pudieran 
crecer. También invocaban a lo desconocido para 
curar las enfermedades. Fue así como se inició la 
medicina.
Ya hace 10.000 años, el hombre sabía que la 
lluvia afectaba de algún modo a los vegetales que 
usaban para alimentarse. Esta idea de la conexión 
entre el agua y el crecimiento es un ejemplo de 
las relaciones existentes en la naturaleza que 
despertaron nuestro interés por entender el 
funcionamiento del mundo viviente.
La magia permitió otorgarles significado a los 
fenómenos naturales. Incluso era posible 
persuadir a los espíritus que habitaban en el 
mundo y lo controlaban. El desastre se explicaba 
a partir del enojo de esas fuerzas misteriosas.
Muchas de nuestras investigaciones sobre los 
alimentos y las medicinas vegetales provienen  
de observar a otros animales, que nos enseñaron 
qué se podía comer y qué no. Aprendimos con 
mucha lentitud –lo seguirnos haciendo–  
a cooperar con la naturaleza.

N
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Fue aquí donde se desarrolló 
el primer sistema de escritu-
ra, y donde se construyeron 
las primeras ciudades.

ntre los ríos Éufrates y Tigris, al pie de las 
montañas que rodean un fértil valle, se fundó 

la primera ciudad del sur de la Mesopotamia.
Esta ancestral región del sudoeste asiático,  
que en la actualidad conforma la nación de Irak, 
fue cuna de la civilización.

E
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Los sumerios
desarrollaron un sistema

pictográfico con más de 2.000
símbolos. Cientos de años más
tarde, los egipcios utilizarían

en su escritura tan
sólo 700.

os símbolos desarrollados durante el período 
sumerio (más de 3.000 años antes de Cristo) 

se trazaban sobre tablas de arcilla.
Los sumerios fueron la primera gran civilización  
de la humanidad (alrededor de 4000 a.C.). Durante 
el reinado de Sargón el Grande, que comenzó en el 
2340 a.C., los estados del sur se unieron para formar 
un vasto imperio. Este período se conoce como la 
dinastía acadia, y el lenguaje escrito que se adoptó 
fue el de los símbolos cuneiformes de los sumerios.

L
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