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Como muchos otros pensadores, Schopenhauer es un hombre
solitario. Es consciente de que lo que tiene para decir sólo va a
ser escuchado por las generaciones futuras. Quizá sus contem-
poráneos hacen oídos sordos a sus palabras porque él se la pasa
gritando:

Pero bajo este pesimismo exacerbado, Schopenhauer oculta una
filosofía de la voluntad: la esencia del mundo, aquello que lo cons-
tituye verdaderamente, es para él una fuerza ciega e irracional que
denomina, al igual que nuestra disposición interna, voluntad. La
Voluntad es, pues, la realidad profunda, el núcleo esencial del indi-
viduo y del mundo entero. A diferencia de lo que sostienen los filó-
sofos de su época, el acceso a esa esencia no se da a través del
intelecto sino a través del propio cuerpo.
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El dolor del mundo
Dolor, deseos insatisfechos, aburrimiento, luchas interminables,
muerte. El mundo y nuestra vida en él es esto y nada más. La vida,
dice Schopenhauer, es sólo una moratoria respecto de la muerte;
una lucha por la existencia con la certeza de sabernos derrotados. 

El pesimismo con el que Schopenhauer juzga el mundo y la exis-
tencia humana es “neutralizado” por el artista genial y el ascético,
hombres que, por diferentes razones, pueden contrarrestar los
efectos devastadores de la existencia.
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La irracionalidad del mundo
Además de oscuro, este mundo para Schopenhauer es un sitio
poco racional. Y aunque esto hoy parezca una obviedad, el lugar
que ocupa la irracionalidad en su pensamiento es la clave de su
filosofía y, en parte, la razón de su originalidad. Al afirmar esto,
Schopenhauer se está oponiendo a la identidad, tan en boga en su
época y arrastrada desde los orígenes mismos de la filosofía occi-
dental, entre lo real y lo racional.

El rechazo a la idea de un mundo y un sujeto plenamente raciona-
les tomará fuerza en la filosofía posterior, particularmente en el
pensamiento de Friedrich Nietzsche (1844-1900). También se
manifestará con toda claridad en el psicoanálisis de Sigmund
Freud (1859-1939).
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La finitud de la existencia
Para Schopenhauer, los hombres buscamos una explicación de la
existencia, es decir, filosofamos, porque tenemos conciencia de lo
inevitable de la muerte. El hombre es el único ser que tiene certe-
za de su muerte y es ese saber de la finitud el que, al romper con
todo posible optimismo, nos lleva a preguntarnos por las cosas.

Schopenhauer, consciente de su fin y de su dolor, no sólo se pre-
gunta por qué la realidad es como es, sino que intenta, en su filo-
sofía, dar una respuesta a ello.
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