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Los orígenes del teatro
El teatro emerge allí donde el hombre está dispuesto a dejarse hechizar por una reali-
dad superior. El individuo se eleva por sobre su vida cotidiana y se entrega al sortilegio
de un comediante que, sin más instrumentos que su propio cuerpo, lo conduce al inquie-
tante mundo de la representación. En ese mundo, el teatro, conviven la magia y el llan-
to, la risa y el dolor, el agobio, el éxtasis y, por qué no, la brutal desilusión.

El teatro, con su despliegue y su exposición, es un acto social: siempre hay, por lo menos,
dos. No existe como creación individual u oculta. Y así como el hombre no puede sobre-
vivir sin “el otro”, la existencia misma del otro determina la magia de la representación.
Porque un alguien que imagina y narra implica un otro que escucha y se ilusiona. 

no traspasar los límites 
de la sencillez de la

Naturaleza, porque todo lo
que se opone a ella se

aparta del arte dramático.

El teatro se asemeja
a la peste porque, como ella,

es la revelación: se da 
por contagio.

El teatro debe organizar el placer de
la transformación de la realidad. El
espectador no sólo escucha y ve de

qué modo se libera al Prometeo
encadenado, sino que también se

ejercita en el placer de liberarlo…

El teatro es 
un acto engendrado 

por reacciones e impulsos
humanos por contactos
entre personas. Es un

acto biológico y
espiritual…
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La estética del “como si”
Desde las sociedades primitivas hasta los engalanados espectadores de una sala moder-
na, la fascinación del teatro se apoya en la inagotable posibilidad de los actores de mani-
festarse sin revelar el secreto de su arte. A través de un extraño y tácito acuerdo
–todo es un “como si” que se apoya en la trama y las peripecias, la pasión de los per-
sonajes, las telas que los cubren, el escenario y sus decorados…–, se cuenta una his-
toria que no sucede en la realidad pero que, en virtud de ese pacto, se vive como
verdadera. Un alguien que hace creer implica un otro que cree. 

El ceremonial primitivo, considerado de alguna manera como el antecedente teatral,
debió incorporar, al menos, dos condiciones para trepar a la categoría de teatro: 
• La transformación del brujo o chamán en “un personaje”. El “iniciado” es ahora un

simple mortal que tiene la habilidad de narrar.
• La presencia de otro en condición de espectador; es decir, alguien que acepta el

juego de aquél, y juega a que cree.

Y la bestia se abalanzó
sobre el cazador…

Grrrrrrr

¡Ahhhhhhhhhhh!
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La acción y la crisis
El teatro nace cuando el hombre hace consciente la representación. Acepta la convención
y el juego, y puede disfrutar de esa “mentira verdadera”. Más aún, la acción es teatral
cuando rompe el orden y simboliza una crisis: no es “la vida” sino una metáfora de ella.
La tragedia, dirá Aristóteles, no imita a los hombres sino “a una acción y una vida”. 

A diferencia de una situación social –donde los individuos reafirman su dinamismo y
pueden modificar las estructuras–, en la situación dramática, la acción adquiere –por
imitación– un rasgo simbólico. No modifica la realidad, pero sí puede modificar la
imagen que de ella se tiene.

Éste es un escenario.
Éste es un espacio vacío.

En este espacio vacío coloco una silla: mi
cuerpo y esa silla ocupan este espacio vacío.
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